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☆彡賛助会員のお願い 

“地域のなかで「たすけ・たすけられ」自分らしく

暮らせる地域作り”をめざし活動しています。私

たちの趣旨に賛同し活動を支援してくださる方

を募っています。 

年会費・・・一口/個人 3,000円  

団体/10,000円  宜しくお願い致します。 

 

   

昨年に引き続き今年度の総会も新型コロナウイルスが蔓延している中、感染防止に

努め Zoomでのオンライン会議となりました。オンラインでの参加者を中心に、書面

議決、委任状をもって各議案が承認され、2021年度がスタートしました。 

緊急事態宣言、まん延防止等重点措置が出される中、幸いにもメンバーは一人も感

染することなくケアに当たっています。小平市をはじめとして公的な支援（物品やコ

ロナ関連費用補助）、PCR検査の補助などがあり感謝しております。 

一日も早い治療薬の開発、ワクチンの普及を切望します。今後も体調 

管理には十分気をつけ油断せず感染防止に努めてまいります。 

 

                                    代表 山田 敦子 

✥第 24回通常総会 Zoomにて無事に終わりました✥ 

 

 

 

 

 

新型コロナウイルス感染防止のため必要

に迫られ始めた Zoomでのオンライン会議

や研修は自宅からも参加出来、思いのほか

とても有効な手段でした。しかし事務所内

の会議や研修も Zoomで行うことが多くな

り、直接会って話せないコミュニケーショ

ン不足を感じることもあります。一日も早

くメンバーが集まって話し合える日が来る

ことを望んでいます。事務局長中田登美枝 

 事務所では今年 3月に小平市の補助を頂き PCR検査を実施しました。 

その後、6月からは日本財団 PCR検査センターで行っている定期的な PCR検

査を毎月 2回行っています。毎回検査結果を待つ間（2日後には連絡を頂ける

のですが･･･）とても長く感じられハラハラドキドキしながら過ごしています。

現時点で、検査を受けた全員の陰性を確認しています。日本財団では実施期間           

      を 2022 年 3 月末まで延長されるとの事で今後も継続して取り

組んで行きます。 

サービス提供責任者 板倉 裕子  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACT 会員いきいきサークル「にんじんの会」 

今年度も新型コロナウイルスにより活動を休止して

います。ACT 会員、地域の皆さまに気軽に参加し交流

が出来る場にしていきます。 

＊連絡先 ＡＣＴ小平らいふえいど内    鈴木、中田 
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働く 仲 間 (メンバー) 募 集しています！ 

介護・家事援助などの経験を活かし「誰もが地域

で自分らしく暮らしていく」ために一緒に働きませ

んか。週に一時間からでも大丈夫です。資格がな

くても始められますし働きながら資格を取ることが

出来ます。 電話、メール、FAX等、事務所にお問

い合わせ下さい。   

問い合わせ先：ＮＰＯ法人ＡＣＴ小平らいふえいど 

TEL：042-348-0376、FAX：042-348-0375         

E-mail:laifueido@rice.ocn.ne.jp 

⭐✰  新人紹介  ✰⭐ 

初めまして。 

堀江圭以子と申します。       

4 月より、らいふえいどのメンバーに

なりました。介護等のお仕事を通じて、

誰もが地域で生き生きと暮らしていけ

るお手伝いをしたいと思っています。

利用者の方々、スタッフとの出会いを

通じ、その思いは一層強くなりました。

より良い支援ができるように、日々学

んでおります。 

どうぞよろしくお願い 

いたします‼ 

              

 

 

 

～あとがき～ 

東京に「緊急事態」でも「まん防」でもない “ふつうの

日” が戻ってくるのは 4 月 11 日以来、5 カ月半ぶりだそ

うです。感染者の数が収まりを見せる中ですが、私たち

はこれからも介護従事者として感染防止対策に努めてま

いります。現在進められている飲み薬タイプの治療薬の

開発も順調に進んでいるようです。来年そうそうの実用化

を願いたいと思います。                中田                                                                                              

 

“あさやけアートフェスティバル 2021” 

利用者さんはじめ多くの方の作品に触れ

ることが出来感動を頂いてきました 

移動支援の利用者さんと

ぶどう狩りに行きました 

秋の味覚を堪能中！ 

 

         

 


