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昨年 20周年を迎えることが出来ました。ルネこだいらにて関係の深かった方々にお越しいた

だき、また星山麻木先生の講演も開くことが出来、感慨深く思うとともにこれまでの皆様方のお

力添えには、本当に感謝申し上げます。私たちも、当事者のかたにとって本当に良いケアとは何

かを真剣に考え向き合ってくることが出来ました。 

制度の事もケアの事も私たちだけでは時には解決できなかったであろうことを、ACTワーカー

ズという仲間がいて研修を行い話し合い相談し合い得たことも大きかったと感じます。 

これからも、介護保険や障害福祉サービスが大きく変わっていきますが、私たちの原点である

地域の皆様が自分らしく生活していくための支援を行っていくという理念に変わりはありませ

ん。それには皆様方の応援や叱咤激励があってこそ、と思っています。 

これからも変わらぬご支援をどうぞ宜しくお願い申し上げます。   代表  山田 敦子        

  

 

働 く 仲 間（メンバー） 募 集 しています ！ 

介護・家事援助などの経験を活かして「誰もが地域で自分らしく暮らしていく」ことが出来るよう一緒に働きませんか。 

週に一時間からでも大丈夫です。資格がなくても始められますし働きながら資格を取ることが出来ます。 

電話、メール、FAX等、事務所にお問い合わせ下さい。 問い合わせ先：ＮＰＯ法人ＡＣＴ小平らいふえいど 

TEL：042-348-0376  FAX：042-348-0375      E-mail:laifueido@rice.ocn.ne.jp 

 

 

 

 

   監事を退任するにあたって 

らいふえいど発足時から 4年理事を、2年ブランクがあってその後 

14年間、監事をやらせていただきました。 

総会で決めた活動方針どおりに運営されているかを確認するために 

理事会に出席させていただいておりました。 

理事をはじめメンバーの皆様が、本当に忙しく仕事をしているのを見続けました。大変な仕事をよく頑張っ

ている、このエネルギーはどこからでてくるのでしょう？  地域に助け合いの輪を広げたい、ワーカーズコレク

ティブ・・・雇われるのではなく、自分たちで働く場をつくり、自分たちで運営方針を決め、それに向けて頑張

る。責任は重たいけれど、この働き方の楽しさを知っているからだと思います。 

ただ 20年前とは時代が変わり、対価のつかない、やりがいや楽しさだけでは、長続きしないこともわかって

きました。メンバー全員で、運営していることの再確認と、一部メンバーだけに負担がかからないように、対

価を含め考えていく時です。 

私は、いちメンバーにもどり、らいふえいどを応援していこうと思っています。長い間ありがとうございました。                  

                                監事  柴山 明子 

 



                                                                            

                                         

                                  

                                    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

       

ACT 会員いきいきサークル「にんじんの会」 

ACT 会員、地域の皆さまに気軽に参加していただけるような

企画を考え奇数月の最終日曜日に活動しています。今年度も

7/29、9/30、11/25、1/27、3/31 を予定しています。調理を中心

に考えていますが癒しを求めて散策など楽しい企画も計画して

いきます。アイディアがありましたらお寄せください。また一緒に

活動していただける方も募集しています。 

＊連絡先 ＡＣＴ小平らいふえいど内    中田、鈴木 

～あとがき～ 

新緑の美しい季節をむかえました。 

年度末には、さまざまな別れもありました。 

新たな出会いを通じて新年度が出発します。 

今年もほっとしたり、うれしかった想いを共

に喜び合い、“ありがとう”がたくさん言え

る年になるよう願います。    S.・Y                    

 

ＮＰＯ法人ＡＣＴ小平らいふえいど 

第 21回 定期総会 
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日時 ：２０１８年５月 19 日(土)  

      13：30～15：00  総会 

     15：30～17：00  定例会（メンバー） 

場所 ： 小平市福祉会館  第二集会室 
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理
想
的
な
お
別
れ 

💛 
 

介
護
の
仕
事
に
携
わ
っ
て
い
る
と
沢
山
の
方
と
の
出
逢
い
が
あ
り
、そ
し
て
別
れ
が
あ

り
ま
す
。そ
の
中
で
も
特
に
印
象
に
残
っ
た
お
別
れ
の
こ
と
を
書
か
せ
て
戴
き
ま
す
。 

ご
利
用
者
さ
ん
は
息
子
夫
婦
と
孫
の
四
人
で
暮
ら
さ
れ
て
い
た
九
十
五
歳
の
女
性

で
、
お
嫁
さ
ん
が
介
護
者
の
中
心
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。
お
嫁
さ
ん
は
初
め
介
護
の
生

活
が
始
ま
る
と
分
か
っ
た
時
途
方
に
く
れ
て
独
り
茫
然
と
な
っ
た
そ
う
で
す
。
で
も
、

回
り
の
協
力
を
得
な
が
ら
最
期
ま
で
ご
自
宅
で
介
護
さ
れ
、
御
母
様
を
看
取
ら
れ
ま

し
た
。
ら
い
ふ
え
い
ど
は
一
週
間
に
一
度
訪
問
さ
せ
て
戴
い
て
い
ま
し
た
。
初
め
は
ご
一

緒
に
近
く
ま
で
買
い
物
に
出
掛
け
る
ほ
ど
お
元
気
に
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
で
も
次
第
に

歩
け
な
く
な
り
、
寝
た
き
り
と
な
り
、お
話
も
出
来
な
く
な
り
ま
し
た
。そ
れ
で
も
、
私

た
ち
が
話
し
て
い
る
こ
と
は
ご
理
解
さ
れ
て
い
る
よ
う
で
し
た
。そ
し
て
、も
う
来
週
は

お
会
い
出
来
な
い
か
も
知
れ
な
い
と
感
じ
た
三
日
後
に
天
に
召
さ
れ
ま
し
た
。
ゆ
っ
く

り
と
穏
や
か
に
、
家
族
に
見
守
ら
れ
、
住
み
慣
れ
た
家
で
最
後
を
迎
え
る
こ
と
が
出
来

た
そ
の
方
は
本
当
に
幸
せ
だ
っ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
理
想
的
な
お
別
れ
を 

体
験
さ
せ
て
戴
き
ま
し
た
。
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。  
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