
NPO 法人・ＡＣＴ小平らいふえいど  

通信 48 号  2023 年 1 月 25 日発行 

〒187-0043 

小平市学園東町 2-4-16-102  

℡042-348-0376 Fax042-348-0375 

E-mail:laifueido@rice.ocn.ne.jp 
HP:http://lifeaid-kodaira.net/ 
発行責任者 山田 敦子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                 
昨年 12月に“集まれ！障がい福祉のしごと inこだいら”に参加させていただきました。 

ヘルパー募集のためのイベントで、障がい児者を支援する様々な 12団体がルネこだいらに集い、 

工夫を凝らしたパネルの展示の元、来場された方々に各事業所の特徴などを説明しました。 

          徴    同時に「だってしょうがないじゃない」の上映や物品の販売などにぎやかに行われました。       

   利用者の方が通われている事業所の方や初めてお会いする方々と、沢山話すことができ、 

交流の場ともなりました。皆さんの頑張る姿を拝見でき、力をもらって帰ってきました。 

今回はヘルパー不足の中、職安と障がい者支援課との協賛でおこなわれたイベントでしたが、 

今後小平でも一歩進んで資格取得者に対する補助金支給を考えていって欲しいと願っています。 

所属する ACT ワーカーズ連合の調べでは、都内の多くの自治体が資格取得者への補助金支給を 

行っています。団塊の世代の方々が後期高齢者となる 2025 年がすぐそこ迄来ています。       

                                                          

 

明けましておめでとうございます 

利用者さん H さんの作品です。編み物が得意で靴下、帽子など

手作りの物を見せてくださいます。いつも楽しみです。 

 

  

 

ぴょんぴょん 

飛び回るぞ！ 



 

 

 

   

 

 

 

 

 

～利用者さんにインタビュー！～ 

Q、らいふエイドを利用されてどうですか？  

A、非常にお世話になっております。 

お世辞ではなく、とてもよくやってくれて助かっております。   

 

Q、 らいふエイドのケア者にもう少しこうして欲しいなどございますか？ 

 A、申し分無いです。世の中は持ちつ持たれつ、私はお陰様で人に恵まれるという人生を 

歩んできました。とても助けて頂き、感謝しています。  

 

T.K 様とは 2 年くらいのお付き合いになります。新人のメンバーには勿体ないくらい、 

たくさんのお褒めの言葉を頂きました。ありがとうございます。これからもよろしくお願いします！ 
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 ACT 会員いきいきサークル「にんじんの会」 

コロナの感染者が収束しない中での活動は控えたいと考え中止をしていま

す。顔が見える活動が出来るまでもう少し時間を頂きたいと思います。 

＊ACT 会員いきいきサークル活動とは、ACT 会員とその周辺の方々が地

域で安心して暮らすことが出来る、たすけあいのまちづくりにつなげていくこ

とを目的としています。ACT 会員になり、サークル活動をしてみませんか？ 

また行事などには ACT 会員の方だけでなくどなたでも参加できます。 

（連絡先 ACT 小平らいふえいど内 鈴木、中田） 

 

らいふえいど新年会を開催しました！ 

 

～メンバー新人さんのご紹介～ 

ご縁あって、昨年７月からメンバーとして働かせていただいています。 

一昨年、父が他界し、母と二人暮らしです。私の夢は高齢者が自立して、 

他人の役に立ち、生き生きと生きることができるアパートを創ることです。

高齢者だけでなく、ファミリー層、学生や単身者が繋がることを楽しんで 

暮らす中庭付きアパート。必ず実現させたいと思っています。 

どうぞ、よろしくお願いします。           遠藤 弘美           
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今年も ZOOM で行いました。 
オススメ健康法や、好きなお店などの紹介

あり、楽しく過ごしました。 
来年こそは対面で行いたいな～（担当 I） 
～メンバー作、らいふえいど川柳～ 
【コロナ明け、らいふえいども加速する？！】 


