
  

               

               

                 

                                                                                             

                                                             

●介護保険サービス                   小平市学園東町 2-4-16 ネクサスビル 102 

●障害福祉・移動サービス               TEL：042-348-0376  FAX：042-348-0375 

●ACT 自立援助サービス つながるケア         E-mail: laifueido@rice.ocn.ne.jp 

           介護・家事援助・保育など         HP: https://lifeaid-kodaira.net/ 

 
らいふえいどのメンバーはどんなきっかけで働き始め、どんな思いで、どんな働き方をして

いるのでしょうか？シリーズで紹介していきます。 
 
 
 

 
 

 
 
私がらいふえいどのメンバーになったのは、今か

ら 20 年以上も前のことになります…びっく

り！！ 初めは自分の好きな時間で働けるという

ことに魅力を感じましたが、資格がなく仕事量が

少なかったため、収入が希望の５分の１以下だっ

たので転職を考えました。しかし、強く強く資格

取得を勧められ、やむを得ず取得したところ、収

入は一気に希望額に！！ それから 20 年もの間、

いろいろな経験をさせて戴き今があります。  

メンバーになって初めの８年間は直行直帰の訪問

のみで、常勤になることなど夢にも思いませんで

した。一大決心をして常勤になりましたが…今と

なっては本当に良かったなぁと思います。PC操作

が全くできなかったのに、ある程度出来るように 

なったこと。収入が安定していること(年金受給額 

 

も増えた！)。訪問のみだと経験できなかったいろ 

いろなことを経験させて戴けたこと・・・例えば、

他事業所のサービス提供責任者やケアマネさんと

の交流・・・ 事務作業も何気に面白い・・・etc・・・  

いつ迄常勤を務められるかわかりませんが、常勤

の役目を終えた後も

一ケア者として家事

援助でできそうな

ことがあれば、頭

と躰の限界まで働

かせて戴きたいと

思います
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もうすぐ新学期ですね。何か新しいことを始めようと思って 

いる方、らいふえいどに興味がある方、 
お気軽にお問い合わせください。 
              ホームページ   メール 

常勤でサービス提供責任者の
Hさんの場合 

働く仲間
、募集中
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最終回 

今まで紹介してきた働き方を読めます 
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